SES SALINES

Sant Jordi, 18 setembre 2024
Estimades families Salineres,
(Document escrit amb Eivissenc - Castella i English below)

esper us trobeu tots bé de salut i amb il.lusié per veure els vostres fills i filles créixer al CRiC
Ses Salines una temporada més.

Ara fa uns mesos n'Andrés Garcia, el president, em va oferir la direccio esportiva del Club,
aquesta responsabilitat dins una entitat que enguany farem 40 anys d'historia: no és poca cosal,
al llarg de tots aquests anys gent tant preparada i amb cognoms il.lustres dins el mén del
basquet com Ibarretxe, Marimon, Simona, De la Osa, Sanahuja, Coll, Quifionero, Palau, Ferrer i
més varen fer una tasca encomiable que ens ha portat fins aqui: 292 fitxes a I'any 2023, 20
equips i uns 30 entrenadors/es i ajudants, sense comptar BSR (basquet amb cadira de rodes),
DI (Diversitat Intel-lectual), BOCCIA i escoles Més Que Basquet i Juguem Junts, tots projectes
d’integracié que seguiran endavant amb I'atenta direccié den Marcos Vidal.

Aquest grup excepcional d'entrenadors i entrenadores, fan una feinada any rere any amb
compromis i dedicacid: planificar temporada, entrenaments, partits, viatges, reunions. Tot amb
un objectiu i sentiment comu: ajudar a créixer als i les esportistes dins el basquet amb valors,
valors que amb sort els acompanyaran tota la vida. Aquesta tasca sén moltes més hores de les
dedicades exclusivament a pista i que no es paguen amb diners, siné amb la satisfaccio de fer
el millor possible per totes i cadascuna de les generacions que passen pel CRiC Ses Salines.

El meu pla d'actuacié com a Director Esportiu recull el llegat rebut i es basa en 3 pilars
fonamentals: FAMILIA-ESTUDIS-ESPORT.

FAMILIA, s6c conscient de l'importancia clau del suport incondicional de les families pel
desenvolupament dels esportistes, un percentage infim d'al.lots i al.lotes que passaran per
les nostres mans arribaran a professionals i amb tota seguretat aquest percentatge sera del 0%
sense el suport emocional i esforgc econdmic de pares/mares/tutors/es, per tant el 99'99% de
jugadors/es no viuran del basquet. Tot i aixi, a tots hem de provar d'arribar amb els valors de la
practica esportiva: respecte, esforg, constancia, companyerisme, integracio, treball en
grup i gaudir del procés sigui quin sigui el resultat del marcador. La comunicacio entre
director esportiu, entrenadors/es i families ha de ser constant, oberta a consulta i amb el focus
al correcte desenvolupament fisic i psicologic dels i les esportistes del CRiC Ses Salines. Un
altre dels punts clau de les proximes temporades sera I'adaptacio del Club a la LOPIVI, Llei
Organica de Proteccié Infantil contra la Violéncia creant un delegat de protecci6 que faci les
tasques de vigilancia i seguiment dels protocols necessaris per a un entorn saludable i segur.

ESTUDIS, tenim una responsabilitat col.lectiva a I'hora de que els i les nostres esportistes
inverteixin el temps necessari en la practica esportiva a la vegada que superen amb éxit les
etapes de l'ensenyanca que pertoquin en cada categoria, per tant els entrenadors/es han
d'interessar-se per aquests resultats i el Club facilitar la conciliacié efectiva recuperant les
classes de suport a les instal.lacions del CRiC amb voluntaris del mén de I'ensenyament per
donar suport a aquesta iniciativa. Introduccio de I'Anglés a les pistes, incentivant I'is per part
dels entrenadors/es de forma que els esportistes vagin coneixent els mots i expressions més



SES SALINES

utilitzades i a la vegada adaptar el Club a una comunitat internacional cada vegada més present
al dia a dia de la nostrailla.

ESPORT, per si tot I'anterior no fos prou, la tasca formativa en BASQUET és I'eix
vertebrador del CRiC Ses Salines, |la meva tasca és acompanyar a tots els entrenadors/es
amb una direccié esportiva enfocada cap a una millora competitiva i un estil identificatiu del
nostre joc, sempre amb respecte cap el contrari, arbitratge i grades, donant a cada categoria
unes directrius de conceptes minims a treballar en cada temporada i ajudant a planificar tot el
periode des d'un punt de vista tactic per arribar a cada fita competitiva en les millors condicions
possibles: no sera el resultat d'un partit o finals el que defineix el nostre éxit o fracas sin6 el
correcte desenvolupament del conjunt. GAUDIR DEL CAMI, |a tendéncia formativa contrastada
cientificament és la de transmetre a través d'experiéncies positives i I'auto-descobriment
de les capacitats de cadascu, volem jugadors/es intel.ligents capagos d'enraonar durant la
practica esportiva trobant solucions a cada moment del joc, aixod obviament s'ha d'entrenar i és
un procés d'aprenentatge global, no només aprenen els jugadors/es, també aprenem els
entrenadors/es en un cicle infinit que no acaba mai. L'acompanyament dels entrenadors/es
del Club per part de la direccié esportiva es basa en la millora de: entrenaments, direccié de
partits i comunicacié amb les families entre altres. Un altre dels objectius sera seguir
creixent en categories de formacio i sénior per donar cabuda a la major quantitat d'equips
possible.

Tenint en compte que la meva aportacié no sera a temps complet sin6 fora de I'horari laboral, tot
I'anterior és una utopia imposible sense el suport de tot el CRiC Ses Salines compartint feines i
responsabilitats, us convido a oferir-vos per col.laborar en tot el posible: delegats de camp,
delegats d'equip, ajuda amb els viatges anuals i desplagcaments semanals, col.laboracio als
actes socials i en tot el necessari per fer créixer la familia SALINERA.

Fruit d'aquesta distribucio de funcions surt el quadre segtient de I'estructura del Club:
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Equips i Entrenadors/es CRIiC Ses Salines 24/25:




Esport Adaptat:

Professionals a qui volem involucrar en un futur amb responsabilitats que o bé fem els
entrenadors/es (preparacio fisica) o externs actualment amb I'asseguranca federativa (atencio
médica):

Tenim reptes a superar com |'abandé -sobretot FEMEN!I- o l'incorporacié tardana a la practica
esportiva, la mancancga d'entrenadors i entrenadores i del seu reconeixement professional,
l'integracio efectiva d'esportistes amb necessitats especials, la saturacié dels espais esportius
tancats i la dependéncia de I'ajut institucional i privat per la supervivéncia del Club.

| ja per finalitzar aquesta presentacio, la meva titulacioé és de Técnic Superior d'Esports amb
especialitzacié en Basquet pero els titols HABILITEN QUE NO CAPACITEN, en acabar cada
temporada haurem d'analitzar la feina feta de forma critica per trobar junts el cami de millora, el
procés d'aprenentatge global i continu contempla escoltar totes les veus implicades i les
families en sou part fonamental del present i futur Saliner.

Atentament,

Vicent Prats

Técnic Superior d'Esports i Saliner.
617311133
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Sant Jordi, 18 de septiembre 2024
Estimadas familias Salineras,
(Castellano i English below)

Espero os encontréis todos bien de salud y con ilusion por ver a vuestros hijos e hijas crecer en
el CRIC Ses Salines una temporada mas.

Hace unos meses, Andrés Garcia, el presidente, me ofrecié la direccion deportiva del Club, una
responsabilidad dentro de una entidad que este afio cumple 40 afios de historia: jno es poca
cosa! A lo largo de todos estos afios, personas tan preparadas y con apellidos ilustres en el
mundo del baloncesto como Ibarretxe, Marimon, Simona, De la Osa, Sanahuja, Coll, Quifionero,
Palau, Ferrer y mas, han hecho una labor encomiable que nos ha traido hasta aqui: 292 fichas
en el afo 2023, 20 equipos y unos 30 entrenadores/as y ayudantes, sin contar con BSR
(baloncesto en silla de ruedas), DI (Diversidad Intelectual), BOCCIA y las escuelas Més Que
Basquet y Juguem Junts, todos proyectos de integracion que seguiran adelante con la atenta
direccién de Marcos Vidal.

Este grupo excepcional de entrenadores y entrenadoras realizan un gran trabajo afio tras
afio con compromiso y dedicacion: planificar la temporada, entrenamientos, partidos, viajes,
reuniones. Todo con un objetivo y sentimiento comun: ayudar a crecer a los y las deportistas en
el baloncesto con valores, valores que, con suerte, les acompanaran toda la vida. Esta labor
implica muchas mas horas de las dedicadas exclusivamente en pista, que no se pagan con
dinero, sino con la satisfaccion de hacer lo mejor posible para todas y cada una de las
generaciones que pasan por el CRiC Ses Salines.

Mi plan de actuaciéon como Director Deportivo recoge el legado recibido y se basa en tres pilares
fundamentales: FAMILIA-ESTUDIOS-DEPORTE.

FAMILIA, soy consciente de la importancia clave del apoyo incondicional de las familias para
el desarrollo de los deportistas. Un porcentaje infimo de los chicos y chicas que pasaran por
nuestras manos llegaran a ser profesionales, y con toda seguridad este porcentaje sera del 0%
sin el apoyo emocional y el esfuerzo econémico de padres/madres/tutores/as, por lo tanto, el
99,99% de los jugadores/as no viviran del baloncesto. Aun asi, debemos intentar llegar a todos
con los valores de la practica deportiva: respeto, esfuerzo, constancia, compafnerismo,
integracion, trabajo en equipo y disfrutar del proceso, sea cual sea el resultado del
marcador. La comunicacién entre director deportivo, entrenadores/as y familias debe ser
constante, abierta a consulta y con el foco en el correcto desarrollo fisico y psicologico de los y
las deportistas del CRiC Ses Salines. Otro de los puntos clave de las proximas temporadas sera
la adaptacién del Club a la LOPIVI, Ley Organica de Proteccion Infantil contra la Violencia,
creando un delegado de proteccion que se encargue de las tareas de vigilancia y seguimiento
de los protocolos necesarios para un entorno saludable y seguro.

ESTUDIOS, tenemos una responsabilidad colectiva a la hora de que nuestros deportistas
inviertan el tiempo necesario en la practica deportiva a la vez que superan con éxito las etapas
educativas correspondientes en cada categoria. Por lo tanto, los entrenadores/as deben
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interesarse por estos resultados y el Club facilitar la conciliacién efectiva, recuperando las
clases de apoyo en las instalaciones del CRiC con voluntarios del ambito educativo para dar
soporte a esta iniciativa. Se introducira el inglés en las pistas, incentivando su uso por parte
de los entrenadores/as de forma que los deportistas vayan conociendo las palabras y
expresiones mas utilizadas, adaptando asi al Club a una comunidad internacional cada vez mas
presente en el dia a dia de nuestra isla.

DEPORTE, por si todo lo anterior no fuera suficiente, la labor formativa en BALONCESTO es
el eje vertebrador del CRiC Ses Salines. Mi tarea es acompanfar a todos los entrenadores/as
con una direccién deportiva enfocada hacia una mejora competitiva y un estilo identificativo
de nuestro juego, siempre con respeto hacia el contrario, el arbitraje y las gradas. A cada
categoria se le dara unas directrices de conceptos minimos a trabajar en cada temporada,
ayudando a planificar todo el periodo desde un punto de vista tactico para llegar a cada meta
competitiva en las mejores condiciones posibles. No sera el resultado de un partido o final lo
que definira nuestro éxito o fracaso, sino el correcto desarrollo del conjunto. DISFRUTAR DEL
CAMINO, la tendencia formativa contrastada cientificamente es la de transmitir a través de
experiencias positivas y el autodescubrimiento de las capacidades de cada uno.
Queremos jugadores/as inteligentes, capaces de razonar durante la practica deportiva,
encontrando soluciones en cada momento del juego. Esto, obviamente, se debe entrenar y es
un proceso de aprendizaje global, no solo aprenden los jugadores/as, también los
entrenadores/as en un ciclo infinito que nunca termina. El acompafamiento a los
entrenadores/as del Club por parte de la direccidén deportiva se basa en la mejora de:
entrenamientos, direccion de partidos y comunicacion con las familias, entre otros. Otro
de los objetivos sera seguir creciendo en categorias de formacién y sénior para dar cabida
al mayor numero de equipos posible.

Teniendo en cuenta que mi aportacion no sera a tiempo completo, sino fuera del horario laboral,
todo lo anterior es una utopia imposible sin el apoyo de todo el CRiC Ses Salines, compartiendo
tareas y responsabilidades. Os invito a ofreceros para colaborar en todo lo posible:
delegados de campo, delegados de equipo, ayuda con los viajes anuales y desplazamientos
semanales, colaboracion en los actos sociales y en todo lo necesario para hacer crecer la
familia SALINERA.

Fruto de esta distribucion de funciones surge el siguiente cuadro de la estructura del Club:




Equipos y Entrenadores/as CRIiC Ses Salines 24/25:




Deporte Adaptado:

Profesionales a quienes queremos involucrar en un futuro con responsabilidades que
actualmente realizan los entrenadores/as (preparacion fisica) o externos con el seguro
federativo (atencién médica):

Tenemos retos a superar como el abandono -sobre todo FEMENINO- o la incorporacion tardia a
la practica deportiva, la falta de entrenadores y entrenadoras como su reconocimiento
profesional, la integracion efectiva de deportistas con necesidades especiales, la saturacién de
los espacios deportivos cubiertos y la dependencia del apoyo institucional y privado para la
supervivencia del Club.

Y para finalizar esta presentacién, mi titulacion es de Técnico Superior de Deportes con
especializacién en Baloncesto, pero los titulos HABILITAN QUE NO CAPACITAN. Al final de
cada temporada deberemos analizar el trabajo realizado de forma critica para encontrar juntos
el camino de mejora. El proceso de aprendizaje global y continuo contempla escuchar todas las
voces implicadas, y las familias sois parte fundamental del presente y futuro Salinero.

Atentamente,
Vicent Prats

Técnic Superior d'Esports i Saliner.
617311133
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Sant Jordi, september 18th 2024
Dear Salineras families,
(Document written in Ibicenco - Spanish and English)

I hope you are all in good health and excited to see your sons and daughters grow at CRiC Ses
Salines for another season.

A few months ago, Andrés Garcia, the president, offered me the position of Sports Director at
the Club. This responsibility comes within an entity that this year celebrates 40 years of history,
which is no small feat! Throughout these years, highly skilled individuals with illustrious
surnames in the world of basketball, such as Ibarretxe, Marimon, Simona, De la Osa, Sanahuja,
Coll, Quifionero, Palau, Ferrer, and more, have done a commendable job that has brought us to
where we are today: 292 registered players in 2023, 20 teams, and about 30 coaches and
assistants, not counting BSR (wheelchair basketball), DI (Intellectual Diversity), BOCCIA, and
the schools Més Que Basquet and Juguem Junts, all of which are integration projects that will
continue under the attentive guidance of Marcos Vidal.

This exceptional group of coaches does an incredible job year after year with commitment and
dedication: planning the season, training, matches, travel, and meetings. All with a common goal
and shared feeling: helping athletes grow in basketball with values—values that will hopefully
accompany them throughout their lives. This work entails many more hours than those spent
exclusively on the court, and it is not paid with money, but with the satisfaction of doing the best
for each generation that passes through CRiC Ses Salines.

My action plan as Sports Director builds on the legacy | have received and is based on three
fundamental pillars: FAMILY-STUDIES-SPORT.

FAMILY: | am aware of the key importance of the unconditional support of families in the
development of athletes. An extremely small percentage of the boys and girls who pass
through our hands will become professionals, and it is certain that this percentage will be 0%
without the emotional support and financial effort of parents/guardians. Thus, 99.99% of players
will not make a living from basketball. Nevertheless, we must try to instill the values of sports
practice in everyone: respect, effort, perseverance, teamwork, integration, group work,
and enjoying the process, regardless of the final score on the board. Communication
between the Sports Director, coaches, and families must be constant, open to consultation, and
focused on the proper physical and psychological development of the athletes at CRiC Ses
Salines. Another key point for the coming seasons will be adapting the Club to the LOPIVI, the
Organic Law for the Protection of Children against Violence, by creating a protection
delegate who will oversee and follow up on the necessary protocols to ensure a healthy and safe
environment.

STUDIES: We have a collective responsibility to ensure that our athletes invest the necessary
time in sports practice while successfully completing the educational stages corresponding to
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each category. Therefore, coaches should be interested in these results, and the Club should
facilitate effective support by reinstating academic support classes at CRiC facilities, with
volunteers from the educational field to assist with this initiative. We will introduce English on
the courts, encouraging its use by the coaches so that athletes become familiar with common
words and expressions, while also adapting the Club to an international community that is
increasingly present in the daily life of our island.

SPORT: If all of the above weren’t enough, the formative work in BASKETBALL is the
backbone of CRiC Ses Salines. My job is to support all the coaches with a sports direction
focused on improving competitiveness and identifying a unique style of play, always with
respect for the opponents, referees, and spectators. Each category will be provided with a set of
minimum concepts to work on each season, and we will help plan the entire period from a
tactical standpoint to reach each competitive goal in the best possible condition. It will not be the
result of a game or final that defines our success or failure but the proper development of the
entire group. ENJOYING THE JOURNEY is the scientifically proven trend in education,
transmitting through positive experiences and the self-discovery of each person’s
capabilities. We want smart players, capable of reasoning during the sport, finding solutions at
every moment of the game. This, of course, must be trained, and it is a global learning
process—not only do players learn, but coaches also learn in an infinite cycle that never ends.
The support provided by the sports direction to the Club’s coaches focuses on improving
training, match management, and communication with families, among other things.
Another goal will be to continue growing in youth and senior categories to accommodate as
many teams as possible.

Given that my contribution will not be full-time but outside of my working hours, everything
mentioned above is an impossible utopia without the support of the entire CRiC Ses Salines,
sharing tasks and responsibilities. | invite you to offer your help in any way possible: field
delegates, team delegates, assistance with annual trips and weekly travel, collaboration in social
events, and everything necessary to help grow the SALINERA family.

As a result of this distribution of roles, the following chart outlines the Club’s structure:




Teams and Coaches CRIiC Ses Salines 24/25:




Adaptive Sport:

Professionals we want to involve in the future with responsibilities currently handled either by
coaches (physical preparation) or external parties with federative insurance (medical care):

We face challenges such as dropouts—especially among women—or late integration into sports,
the shortage of coaches and their professional recognition, the effective integration of athletes
with special needs, the saturation of indoor sports spaces, and our dependence on institutional
and private support for the Club’s survival.

Finally, to conclude this presentation, my qualification is that of a Senior Sports Technician with a
specialization in Basketball, but qualifications ENABLE, THEY DO NOT EMPOWER. At the end
of each season, we will need to critically analyze the work done to find the path to improvement
together. The global and continuous learning process involves listening to all the voices involved,
and families are a fundamental part of the present and future of Salineros.

Sincerely,
Vicent Prats

Técnic Superior d'Esports i Saliner.
617311133



